
 

 
 
 
 
 

MEGHÍVÓ 
 
A Debreceni Egyetem AGTC Mezőgazdaság-, Élelmiszertudományi és Környezetgazdálkodási Kar 

vezetése, valamint a Kari Sport és Egészséges Életmód Bizottság meghívja Önt és kedves 

családját a 2012. szeptember 29-én tartandó  

 

„Alma Napra”, a Családi Sport és Egészség Napra a 

                                                               

 

 

közreműködésével. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Az „Alma Nap” helyszíne: DE AGTC Campus, hátsó főző helye 
 
Program: 
 

9,00 – 9,10: Megnyitó – Dr. Komlósi István egyetemi tanár, dékán és Dr. Tóth Szilárd egyetemi 

docens, a Sport és Egészséges Életmód Bizottság elnökének köszöntője 

 

9,10-től a programok folyamatosan zajlanak a főzőhely és a Tornacsarnok körül 

9,10 – 9,40 Lovas Bemutató (Szabad Lovak SE) – helyszín: a Tornacsarnok mögötti terület 

 

 

 



9,50 - 10,20 Íjászat Bemutató (Fehérlófia Hagyományőrző Íjász Egyesület) – helyszín: a 

Tornacsarnok mögötti terület  

 

 

9,10-től kezdődő további programok: 

 

 

„Tell Vilmos” célbalövő verseny 

Lovaglás 

Kerékpár verseny (nevezés saját kerékpárral) 

Aszfalt rajzverseny 

Sakkverseny 

Almalé készítés  

Asztalitenisz bajnokság 

Tollaslabda verseny 

A Decathlon sportóriás sporteszközeinek kipróbálása (roller, nordic walking bemutató, 

görkorcsolya, gördeszka, röplabda, kosárlabda, trambulin, turnball, foci, petanque, stb.) 

Elsősegély/újraélesztés oktatás 

 
A legtöbb résztvevőt vonzó versenyszámok nyertesei Decathlon vásárlási utalványt kapnak. 
 
A helyszínen az FM 95 rádió szól. 
 
Az „Alma Nap” közös főzéssel zárul. 
 
Menü: hortobágyi pásztor által készített bogárcsos mustáros marha szürkemarhából, slambuc, 
savanyúság, sült kolbász mustárral, almakóstolás. 
 
Kedvezőtlen időjárás esetén a rendezvény a Tornacsarnokban kerül megrendezésre! 
 
Szeretettel várjuk a DE AGTC MÉK, a GVK és a Centrum valamennyi oktatóját, kutatóját, 
dolgozóját, PhD hallgatóját és kedves családtagjaikat a Családi Sport és Egészségnapon! 
 
 
A sport és egészséges életmód jegyében jó szórakozást és kellemes időtöltést kívánunk! 
 
  
Dr. Komlósi István sk.    Dr. Tóth Szilárd sk. 
egyetemi tanár, dékán    egyetemi docens, bizottsági elnök 


